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Школа 	МКОУ " ПредивинскавСОШ 	 Отд ./корп 	 Дата 	15.05.2025 

Прием  пищи  Раздел  Че рец . Блюдо  Выход , г  Цена  Калорийность  Белки  Жиры  Углеводы  

Завтрак  гор  блюдо  331/312 

Картофельное  пюре  с  тефтелхми  в  сметанном  
соусе  250 49,52 308 11 15 32 

гор . напиток  377 Чай  с  лимоном  с  сахаром  212 7,00 41 0 0 1о  

хлеб  ГО  хлеб  пшеничный  30 4,00 68 2 0 14 

фрукты  
хлеб  ГП  хлеб  ржано  пшеничный  30 4,00 75 2 0 16 

Завтрак  2 фрукты  

Обед  закутка  
1 блюдо  
2 блюдо  
гарнир  
напиток  
хлеб  бел . 

хлеб  черн . 

Полдник  булочное  
напиток  

Ужин  гор .блюдо  
гарнир  
напиток  
хлеб  

Ужин  2 кисломол . 

булочное  
напиток  
фрукты  


