
Школа 	МКОУ °П  едивинскапСОШ  _ - 	 Отд ./корп  О 	 Дата 	10.01.2025 

Прием  пищи  Раздел  N4 рец . Блюдо  Выход . г  Цена  Калорийность  Белки  Жиры  Углеводы  

Завтрак  гор .блюдо  203/331 Макаронные  изделия  с  тефтелей  с  соусом  250 56,52 342 13 15 38 

гор .напиток  377 Чайслимоном  ссахаром  212 4,00 41 0 0 10 

хлеб  ГП  хлеб  ржано - пшеничный  40 4,00. 100 З  0 21 

фрукты  

Завтрак  2 фрукты  

Обед  закуска  
1 блюдо  ------ 

2 Гпюдо  - 

га  ни  
напиток  

хлеб  бел . 

хлеб  черн . 

Полдник  булочное  1 
напиток  

Ужин  гор .блюдо  

гарнир  

напиток  
- 

хлеб  

Ужин  2 кисломол . 

булочное  
напиток  
фрукты  ~~ 


