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Пояснительная записка 

 

          Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, 
организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности. 
            План внеурочной деятельности сформирован на основе  

следующих нормативно правовых документах: 

 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.04.2011 

№03255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования» 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

№1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» (начало действия документа - 21.02.2015); 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены 

приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986); 
 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативные  
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.  
 Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 
2/20) (далее – программа). 

Устав МКОУ «Предивинская  СОШ». 
 

          В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального, основного и среднего общего образования основная образовательная 

программа начального общего, основного и среднего общего образования реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. 



        Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования — безотметочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 
Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 
интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 
решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 
процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка. 
Целью внеурочной деятельности: 

создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития 
их творческих способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 
правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 
формирование здорового образа жизни. 
Внеурочная деятельность в МКОУ «Предивинская СОШ» решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 
- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются 

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 
- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей. 
          Внеурочная деятельность, согласно ФГОС НОО, ООО и СОО организуется по 

следующим направлениям развития личности: 
спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 
          Программы внеурочной деятельности разработаны с учетом интересов детей, их 

возможностей и пожеланий их родителей (законных представителей). 
План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений 

развития личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной 
деятельности каждому обучающемуся. 
Содержание занятий, предусмотренных внеурочной деятельностью, формируется 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
направлено на реализацию различных форм ее организации. При организации внеурочной 
деятельности обучающихся используются возможности учреждений, расположенных на 
территории села: сельской библиотеки, сельского дома культуры. 

 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

 

         Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных 

образовательных стандартов и является неотъемлемой частью образовательного процесса 

в школе. Согласно особенностям организации и структуры образовательного процесса, 
модель внеурочной деятельности определена как оптимизационная. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования. 
 

Направления внеурочной деятельности 

 

Направление  Наименование программы 

Начальное общее образование 



 

Спортивно 

оздоровительное 

1.«Подвижные игры» 

2.« Баскетбол» 

 

Общеинтеллектуальное 
1. «В мире шахмат»  

 

Социальное  

1. «Проектная деятельность» 

Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы школы 

 

Духовно-нравственное  

« Разговоры о важном» 

Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы школы 

 

Общекультурное  

1. Танцевальная студия  «Карусель» 

2.Театральная студия  
 3. «Оригами» 

2. Реализация через организацию выставок детских рисунков, 
поделок и творческих работ учащихся; проведение 

тематических классных часов по эстетике внешнего вида 

ученика, культуре поведения и речи и т.п. 
Основное общее образование 

Спортивно 

оздоровительное 

1.« Спортивные игры» 

2. «Волейбол» 

Реализация за счет спортивно-массовых мероприятий в 

рамках плана воспитательной работы школы и ШСК 

Общеинтеллектуальное  

1.«Влияние факторов среды на организм человека» 

2.«Физика вокруг нас» 

3. «Мир под микроскопом» 

 Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы школы 

Социальное  

1. «Практическая география» 

2. «Азы финансовой культуры» 

3. «Профессиональное ориентирование» 

 

3.Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий, участие субботниках, в конкурсах рисунков и 

поделок, и т.п. 
 

Духовно-нравственное  

1. «ОДНКНР» (модули) 
2. « Разговоры о важном» 

4.Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы школы 

Общекультурное  

1.«Танцевальная карусель» 

2. «Лучики» 

3.Реализация через организацию выставок детских рисунков, 
поделок учащихся; проведение тематических классных часов 

по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи 

и т.п. 
 

Среднее общее образование 

Спортивно Реализация за счет спортивно-массовых мероприятий в 



оздоровительное рамках плана воспитательной работы школы и ШСК 

Общеинтеллектуальное  

1.«В звездных лабиринтах» 

2.«Избранные вопросы математики» 

Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы 
школы 

Социальное  1. «Профессиональное ориентирование» 

Духовно-нравственное  

1. «Разговоры о важном» 

Реализация через систему внеклассных и внешкольных 

мероприятий в рамках плана воспитательной работы 
школы 

Общекультурное  

Реализация через организацию выставок детских рисунков, 
поделок учащихся; проведение тематических классных 

часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре 
поведения и речи 

и т.п. 
 

Организация внеурочной деятельности 

 

            Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной 

деятельности, и направлена на достижение планируемых результатов освоения 

образовательной программы: экскурсии, «круглые столы», конференции, диспуты, 
конкурсы, игры, викторины, встречи, тренинги, мастер-классы, праздники олимпиады, 
соревнования, проектная деятельность, поисковые и научные исследования, клубные 

мероприятия, общественно полезные практики.. 
           Объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося составляет до 10 

часов.  
 

Режим внеурочной деятельности 

 

           Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Расписание занятий внеурочной деятельности составлено 
отдельно от расписания уроков. Занятия ведутся в соответствии с режимом внеурочной 
деятельности. 
          Модель внеурочной деятельности разработана в соответствии с СанПиН, 
обеспечивает реализацию плана внеурочной деятельности по утверждённым в 
установленном порядке рабочим программам курсов и не допускает двойного 

финансирования при выполнении государственного задания и организации 
предоставления государственных услуг 

. 

 

Учёт занятий внеурочной деятельности и занятости обучающихся во 

внеурочное  время 

 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия. Для этого в МКОУ «Предивинская СОШ» ведутся 
журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся списки 
обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий 
вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной 
деятельности. 
           Учет занятости обучающихся во внеурочное время, в том числе учет посещения 

занятий внеурочной деятельности и учет посещения занятий в отделении  
дополнительного образования образовательной организации, организациях 



дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и др., 
осуществляется классными руководителями. 
 

 

 

 

Составила:                    зам. директора по УВР     Харчук А.В. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 План внеурочной деятельности для обучающихся 2-4 классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

 
Направление внеурочной 
деятельности 

Наименование программы 

 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-оздоровительное «Подвижные 
игры» 1 час 

 

«Шашки» «Баскетбол»  

Общеинтеллектуальное * * «Волшебный 
мир шахмат»  
1 час 

 



Общекультурное Студия 
бумагопластики 
(Азбука 
оригами)  

 

Театральная 
студия 

Вокальная 
студия 
«Лучики» 

Духовно-нравственное «Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Социальное * * * 
 34 34 68 

 

*Реализация через систему внеклассных и внешкольных мероприятий в рамках 
плана воспитательной работы школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности для обучающихся 6 -9 классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарта 
Направление 

внеурочной 
деятельности 

Наименование программы 

     

 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивные 
игры» 

« Баскетбол» 1   

Общеинтеллектуальное  Азы 
финансовой 
культуры 

Азы 
финансовой 
культуры 

 

«Влияние 
факторов 
среды на 
организм 
человека 0,5 

ч. 

«Практическая 
география» 0,5 

ч. 



 
Общекультурное  «Лучики» 1ч * * * 

Духовно-нравственное «Разговоры о 
важном» 

 

«Разговоры о 
важном» 

 

Культура 
народов 
Красноярского 
края 0,5 ч. 

«Разговоры о 
важном» 

 

 

 

«История 

религий 

народов 

России» 0,5ч. 

 

«Разговоры о 
важном» 

 

 

 

 «История 

религий 

народов 

России» 0,5ч 

 
Социальное «Зеленая 

лаборатория»0,
5 ч. 

 

«Эксперимента
льная физика» 

Профессионал
ьное 
ориентирован
ие 

 

Профессиональ
ное 
ориентировани
е 

 
ИТОГО 34ч. 68 ч. 68 ч. 68 ч. 

ВСЕГО- 306 ч. 
*Реализация через систему внеклассных и внешкольных мероприятий в рамках 

плана воспитательной работы школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

для обучающихся 10-11 классов, 
реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование программы (ч) 

 10 класс 
11 класс 

Спортивно 

оздоровительное 
*  

* 

Общеинтеллектуальное 

«В звездных 
лабиринтах» 

1 ч. 

«Подготовка к ЕГЭ по 
математике» 

Социальное   

Духовно-нравственное  Профессиональное Профессиональное 



ориентирование 

(1)  

ориентирование 

1 ч. 
Общекультурное *  * 

Всего  2  2 

Итого часов в год  68  68 

Итого часов на уровень: 
136 

 
 

* Реализация через систему внеклассных и внешкольных мероприятий в рамках 
плана воспитательной работы школы 
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