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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

на 2022-2023 учебный год 

МКОУ « Предивинская  СОШ» 

Предметные области Учебные 

предметы 

V VI VII VIII IX Всего Формы 

П.А. 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  6 4 3 3 16 ГО 

Литература  3 2 2 3 10 ГО 

Родной язык и родная 
литература  Родной язык (русский) 

 0,5 

 
0,5 0,5 

 
1,5 

ГО 

Родная литература 

(русский) 
 

0,5 0,5 0,5 
 

1,5 
ГО 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
 3 3 3 3 

12 
ГО 

Второй иностранный Иностранный язык    1    ГО 

Математика и 
информатика 

Математика  5    5 ГО 

Алгебра   3 3 3 9 ГО 

Геометрия   2 2 2 6 ГО 

Информатика   1 1 1 3 ГО 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история 

История России 

 
    2 2 2 2 8 

ГО 

Обществознание  1 1 1 1 4 ГО 

География  1 2 2 2 7 ГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

  

   
 

 

 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 ГО 

Химия    2 2 4 ГО 

Биология  1 1 2 2 7 ГО 

Искусство Музыка  1 1 1  3 ГО 

Изобразительное 
искусство 

 
1 1  

 
2 

ГО 

Технология Технология  2 2 1 1 6 ГО 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
  1 

1 2 

 

ГО 

Физическая культура  2 2 2 2 10 ГО 

Итого   29 31 31 31 122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык     1 1  

Математика и 
информатика 

Математика 

 

 
   

1 

 

1 

 

 

Естественнонаучные 
предметы Физика 

 
  1  1 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Семья народов 
Красноярского края 

 

1   
 

1 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 

 

 

1 

 

1  1 

 

1 

 

ИТОГО   1 1 2 2 6  

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе    

 

30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

128 

 



 

 

 

Годовая нагрузка  
ООП ООО 

на 2022– 2023 учебный год  
Предметные области Учебные предметы V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и литература Русский язык  204 136 102 99 541 

Литература  102 68 68 99 337 

Родной язык и родная 
литература 

 Родной язык (русский)  17 17 17  51 

Родная литература 

(русский) 
 17 17 17   

Иностранные  языки Иностранный язык( англ.)  102 102 102 99 51 

Второй иностранный   34    

Математика и 
информатика 

Математика  170    170 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика и ИКТ   34 34 33 101 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история 

 

 

68 68 

 

68 

 

66 270 
История России  

Обществознание   34 34 34 33 135 

География  34 68 68 66 236 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

       

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология  34 34 68 66 202 

Искусство Музыка  34 34 34  102 

Изобразительное искусство  34 34 - - 68 

Технология Технология  68 68 34 33 135 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  68 68 68 66 

 

270 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   34 33 67 

 Итого:  986 1054 1054 1023 4117 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

      

Русский язык и литература Русский язык     33 33 

Математика и 
информатика 

Математика 

 

    

 

33 33 

Естественнонаучные 
предметы Физика 

 
  34  34 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   

34 

34 0 34 

34 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Семья народов 
Красноярского края 

 34  - - 34 

Итого   34 34 68 66 202 

ИТОГО   1020 1088 1122 1089 4319 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 

  1020 1088 1122 1089 4319 
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